
Toate lucrările ramân la participanți
Toate materialele sunt asigurate de noi
Atelierele sunt personalizate în funcție de nevoile și
bugetele clienților nostri
Toate evenimentele sunt adresate și începătorilor, nu
este nevoie de experință 
Pentru evenimentele „WINE NOT paint?” vârsta
minimă este de 18 ani
O sesiune  de atelier clasic dureaza in jur de 2 ore,
Un atelier poate integra mai multe sesiuni,
Numarul de participanți variază în funcție de felul
atelierului,
Dacă aveți idei, noi punem în practică!

Toate atelierele sunt ținute de facilitatori-artiști vizuali care vor
coordona și vor ajuta fiecare participant.
Prețul este stabilit în funcție de numarul de participanți și durată.
Oferta personalizată: office@popup-art.ro

Y o u r  e s c a p e  f r o m  o r d i n a r y !

CATALOG ATELIERE



BENEFICIILE DIFERĂ DE LA UN ATELIER LA ALTUL
DAR IATĂ CATEVA  CU CARACTER GENERAL:

Îmbunătăţirea stării de sănătate fizică şi
      mentală

Relaxarea minții și reducerea stresului
      acumulat pe parcursul zilei;

Dezvoltarea abilităților creative
Îmbunătățirea abilităților sociale
Dezvoltarea abilităților practice
Învățare prin experiență
Stimularea curiozității
Încurajarea încrederii în sine
Dezvoltarea abilităților motrice
Ocazia de a descoperi pasiuni
Cresterea productivității
Încurajarea încrederii în sine
Îmbunătățesc concentrarea
Timp plăcut alături de coechipieri
Detașarea din cotidian
Îmbunătățirea stării de spirit
Acumularea diverselor cunostințe
Stimulează gândirea creativă
Ajută autoreglarea emoțională

BENEFICII:
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A T E L I E R E :

PicturĂ cu sare in relief 
Decorăm felinare ( borcane )
Stiu cine sunt - scriem numele in sare 
Cristale prețioase/GEODE - sare + cofraje de oua
Canvas pictură abstractă în sare 
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A T E L I E R E  P I C T U R ĂA T E L I E R E  P I C T U R ĂA T E L I E R E  P I C T U R Ă
A D A P T A T E  P E N T R U  C O P I I  S I  A D U L Ț I  P E

C A N V A S  S A U  C A R T O N  P Â N Z A T

mandala
manga/anime
peisaje
portrete
intuitivă

cu materiale inovative
pictură cu degețelele
natură statică
atelier începători 
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A T E L I E R  P I C T U R ĂA T E L I E R  P I C T U R ĂA T E L I E R  P I C T U R Ă
A D A P T A T E  P E N T R U  C O P I I  Ș I  A D U L Ț I

F O L O S I N D  D I V E R S E  T E X T I L E

personalizăm tricouri sau alte textile
pălării, șepci
sacoșe
articole textile aduse de acasă 
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WINE NOT PAINT?WINE NOT PAINT?WINE NOT PAINT?
Un atelier-eveniment pe care îl organizăm
într-o locatie frumoasă, unde participanții vor
picta sub îndrumare pe o pânză canvas,
folosind culori acrilice, în timp ce savurează
un vin delicios.
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TABLOURI SENZORIALETABLOURI SENZORIALE
În afară de culoare folosim
materiale surprinzătoare, spre
exemplu:

capace, bețe de

chibrit si altele

sare/zahărboabe

frunze/ flori
uscate
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În functie de timpul alocat, putem să creăm figurinele, doar să le
colorăm, sau să le transformăm in diverse obiecte utile sau cadouri
pentru cei dragi cum ar fi bijuterii, magneți de frigider, sau să le
integrăm in tablouri pentru a crea o operă de artă inedită.

FIGURINE IPSOS ȘI CULOAREFIGURINE IPSOS ȘI CULOARE
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ARTĂ RECICLATĂARTĂ RECICLATĂ

Utilizarea materialelor reciclabile în activități și conștientizarea
impactului asupra mediului nu numai că contribuie la educarea  în
spiritul responsabilității, ci și la învățarea practicilor sustenabile cu
impact pozitiv.
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PERSONALIZĂM OBIECTEPERSONALIZĂM OBIECTEPERSONALIZĂM OBIECTE   
DIN LEMNDIN LEMNDIN LEMN

Fie ca ne personalizam propriul ceas cu ajutorul picturii sau prin
tehnica decoupage, diverse decorațiuni de perete cum ar fi ornamente
din lemn sub forma unor farfurii prinse între ele, sau medalione  putem
sa obținem un obiect deosebit din lemn pentru noi sau pentru cineva
drag.
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ARANJAMENTE DECORATIVEARANJAMENTE DECORATIVEARANJAMENTE DECORATIVE
ORNAMENTEORNAMENTEORNAMENTE

Cu ajutorul câtorva elemente putem crea aranjamente superbe pentru
perete, de înfrumusețat masa, un spațiu din casă sau putem să punem in
valoare o lustra din elemente surprizăntoare.

Acest atelier poate fi adaptat conform tematicii dorite - Crăciun, Paste,
Primăvară etc.
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BIJUTERIIBIJUTERIIBIJUTERII

În cadrul acestui atelier ne vom crea si personaliza propriile bijuterii
astfel incat vom obtine cercei sau coliere unice iar faptul că sunt
realizate chiar de propria persoană satisfacția este garantată!
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TRICOTĂMTRICOTĂMTRICOTĂM

Tricotatul este simultan o activitate relaxantă și satisfăcătoare. Ochi
cu ochi, învățăm să facem obiecte pe care apoi putem să le purtăm sau
putem să le oferim celor dragi. 

Fie că ne dorim să învățăm să tricotăm articole vestimentare, vrem să
ne ocupam mâinile cu ceva creativ sau ne dorim o activitate
terapeutică la sfârșit de zi, o data ce am facut primii pași împreună, nu
există limite pentru ce se poate face cu tricotatul.

11



P E R S O N A L I Z Ă M  O B I E C T E  D I N
C E R A M I C A

P E R S O N A L I Z Ă M  O B I E C T E  D I N
C E R A M I C A

Ne place să ne punem amprenta și să
personalizăm diferite obiecte si astfel să
obținem lucruri unice pentru noi sau pentru
a le oferi celor dragi.

În cadrul acestui atelier putem personaliza
cercei din ceramică, colorându-i dupa bunul
plac, sau căni, farfurii, vaze sau alte obiecte
dorite.
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Puteți încerca, să vedeți cum este, să lucrați cu pielea -  
facem curele, cercei, brățări sau alte obiecte pe care vi le
putem propune în cazul în care doriți să intrați în lumea
marochinăriei.

A T E L I E R  C U  P I E L E
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Când vine vorba despre modelarea în pastă, posibilitățile sunt
nelimitate, putem crea foarte multe obiecte și putem adapta
atelierul pe diferite tematici de interes.

Modelăm și adaugăm culoare pentru a obține efectele dorite și a
ne surprinde și pe noi de ceea ce am putut realiza cu propriile
mâini.

A T E L I E R  P A S T Ă  M O D E L A T O A R E
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P IROGRAVURĂP IROGRAVURĂP IROGRAVURĂ

Pirogravura e o tehnică prin care poți decora lemnul, prin arderea cu
un aparat cu vârful fierbinte. Supranumită “broderia cu acul de foc”
în vechime, astăzi pirogravura este o tehnică cu o popularitate în
creștere, pe care o putem utiliza pentru a realiza foarte multe tipuri
de decorațiuni sau proiecte artistice.

Vom putea decora cu ușurință și o cutie din lemn pentru bijuterii sau
pentru ceai, brelocuri, bijuterii, felii de lemn sau rame pentru
fotografii.
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https://www.profiart.ro/kit-pirogravura-230v-27x19x55cm-790000-graine-creative-200990001.html


ȘT I INȚĂȘT I INȚĂ

Cei mai mulți dintre noi nu am putut asimila
informațiile la ora de chimie spre exemplu,
deoarece de punea accent mai mult parte
teoretică și mai puțin spre deloc partea practică,
magia care făcea ca lucrurile să se întâmple...

Vrem să readucem în atenția curioșilor
experimente interactive care pot deveni o sursa
inepuizabilă de distracție pentru copii dar și
pentru adulți.
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ATELIER DIYATELIER DIYATELIER DIY

Când vine vorba despre proiecte pe care dorim să le facem singuri, imaginația
nu are limite!

 Fie că facem o veioza, lustră , coșuri de depozitare,  vaze sau tablouri cu
ajutorul unor materiale neconvenționale, tot felul de obiecte decorative,
proiectele DIY (Do It Yourself) reprezintă o modalitate excelentă să-ți
personalizezi spațiul de locuit, să-ți dezvolți abilitățile practice și să te bucuri
de satisfacția de a crea ceva cu propriile mâini.
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FOTOGRAFIEFOTOGRAFIE

Prin participarea la acest atelier puteți să aruncați o privire în arta
fotografiei pentru a afla din secretelece stau la baza unei amintiri
perfecte.

Cateva exemple de teme abordate: 
Experiență foto- tips&tricks foto instagramabile,
Lumina în fotografie, 
Ochiul si aparatul de fotografiat
Distanța focala, 
Sisteme de măsurare a luminii: spot, matrice, 
Utilizarea formelor geometrice în fotocompoziție,
Fotografia de portret, Fotografia de eveniment si multe
altele. 

Imortalizăm momente și invățăm arta fotografiei!
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PRĂJITURIMPRĂJITURIMPRĂJITURIM

Ne plac gusturile artizanale si tocmai de aceea putem prepara prăjituri  
pentru toate preferințele Însă Într-un mod sanatos și foarte gustos și
vă Învățăm și pe voi! 

Putem să vă arătăm cum să gătiți raw-vegan, fără coacere, fără gluten,
fără  zahăr, dulciuri in trend sau traditional ca la mama acasă! Ce ați
spune despre o ciocolată de casă de neuitat?!

Meșterim bunătăți cu daruire, haideți  să ne îndulcim împreună
prăjiturind!
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COFFEE JOYCOFFEE JOYCOFFEE JOY

Dacă doriți să oferiți o experiență
unică pentru pasionații de cafea dar și
pentru cei care doar o apreciază,  
accesați atelierul care oferă informații
despre cum să preparați corect o cafea
extraordinară avînd posibilitatea de a
intra în lumea barista.

Specialiștii noștrii vă vor învăța multe
trucuri pe lânga faptul că veți avea
ocazia să degustați o cafea a aromată
și presărată cu mult bun gust.
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A R T Ă  C U  Î N G H E Ț A T ĂA R T Ă  C U  Î N G H E Ț A T Ă

Ați vrea să participați la concursuri de
mâncat înghețată? Dar să fiți desemnat
câștigătorul celei mai frumos decorate
cupe cu înghețată?

Punem la dispoziție cea mai bună
înghețată artizanală din oraș cu care să ne
jucăm și pe care sa o savurăm într-un
mare stil.

Avem toate ingredientele necesare pentru
o experiență de neuitat presărată cu
informații generale și surprinzătoare
despre înghetată.
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H A I R S T Y L E  Ș IH A I R S T Y L E  Ș IH A I R S T Y L E  Ș I
Î N G R I J I R E A  P Ă R U L U IÎ N G R I J I R E A  P Ă R U L U IÎ N G R I J I R E A  P Ă R U L U I

Pentru orice femeie este important părul și aspectul
acestuia în orice moment din zi deoarece un păr
aranjat crește sentimentul încrederii în sine iar o
femeie încrezătoare este irezistibilă.

În cadrul atelierului de hairstyle și îngrijire  vom afla
cele mai noi tendințe în coafarea părului dar si
tips&tricks despre cum să ne mentinem podoaba
capului cât mai sănătoasă.

 Specialistul în domeniu ne va ajuta cu sfaturi utile și
practice  pentru a ne aranja părul inclusiv modalități
rapide pentru coafat lejer sau potrivit pentru o zi la
birou.
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MAKE-UPMAKE -UP

Este important să știm să realizăm un machiaj într-un mod cât mai
corect pentru a rezista dacă mergem la un eveniment sau avem de
traversat o zi călduroasă ori pur și simplu dacă dorim să arătăm
impecabil la birou. 

Specialiștii în make-up ne vor ajuta cu sfaturi utile și practice pentru a
parcurge pașii unui machiaj potrivit pentru trăsăturile sau stilul nostru
și a scoate în evidență frumusețea fiecărei doamne.
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Haideți la un spectacol comic susținut live de facilitatori cu experiență care
vor veni special ca să stârnească râsul si voia bună.

„Există conținuturi atât de diverse în spectacolele de stand-up, încât nu
atât conținutul educă, cât procesul în sine. Procesul stand-up-ului ne
reantrenează, ne menține viu spiritul de umor. Plecăm cu râsul și cu un
simț mai ascuțit al ironiei și al autoironiei” - prof. psihologie Daniel David.
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M A G I E ,  J O N G L E R I E ,  C O M E D I E

Mai țineți minte că atunci cănd eram mici lumea
părea un tărâm al tuturor posibilităților?! 
Acordați-vă un timp pentru a retrăi sentimentele
magice de poveste din coplilarie si intrați pe
tărâmul magiei și a surprizelor astfel
deconectându-vă de la cotidian, 

Relaxați-vă și vă binedispuneți în cadrul unui
spectacol care îmbină perfect magia originală cu
umorul și jongleria  pentru a surprinde și a
entuziasma toți participanții. 
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Pregătită din timp, cămara cu leacuri poate deveni o
adevărată farmacie verde pentru afecţiunile specifice
iernii şi nu numai. 

Specialiștii noștri iti spun care sunt plantele care ne
pot ajuta și cum, care sunt condiţiile prielnice pentru
păstrarea plantelor medicinale, dar si multe alte
informații care pot fi de un real ajutor atunci cand
dorim sa apelăm la bunătatea naturii.

I U B I R E A  N A T U R I I
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M I S C A R E  S I  S P O R TM I S C A R E  S I  S P O R TM I S C A R E  S I  S P O R T

Haideți să ne energizăm facând sport, punându-ne corpurile în
mișcare intr-o manieră jucăușă, astfel îmbinăm utilul cu plăcutul  și
obținem:

energie,
o stare de spirit foarte buna, 
ardem calorii,
petrecem timp plăcut cu colegii, 
aflăm informații utile pentru un stil de viață sănătos, 
perspectiva creării obiceiurilor sănatoase :) 
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ART Therapy isTherapy is
A-PEEL-INGA-PEEL-ING
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Procesul art terapeutic este un mod de explorare interioara
care ne permite sa intelegem de ce reactionam in anumite
moduri si astfel duce la o dezvoltare personală.

Pentru a participa la sedinte de terapie prin arta nu este nevoie
de talent, cunostinte sau aptitudini artistice.

Tehnicile terapiei prin artă au la bază ideea că orice persoană
are capacitatea latentă de a-si proiecta conflictele interne intr-
o forma vizuală ce permite ulterior verbalizarea lor.
Putem spune că sufletul vorbeste prin imagini si că de multe ori
ne este mai usor să exprimăm emotiile prin culori, forme
abstracte decat prin cuvinte.

In cadrul terapiei prin arta (art terapiei), nu se urmareste obtinerea sau
dezvoltarea aptitudinilor artistice, desi uneori, in timpul sedintelor de
terapie, clientii isi pot descoperi talente noi, arta devenind un hobby.

Pe lângă faptul ca ne vom relaxa realizând lucrări proiective, le analizăm si
descoperim lucruri de interes despre propria persoană si in acelasi timp
constientizăm importanta culorilor in viata noastră si cum ne pot influenta
ele. 



Companiile care oferă ca beneficii ateliere de wellbeing observă că acestea fidelizează,
destind şi consolidează relaţiile dintre angajaţi, le dezvoltă imaginaţia şi gândirea out
of the box şi le asigură dezvoltarea personală prin activităţi relaxante şi practice.

Toate studiile disponibile şi experienţa în acest domeniu arată că atelierele creative
stau la baza programului de fidelizare a angajaţilor şi sudează echipe, angajaţii având
astfel un randament crescut şi un nivel de stres diminuat.

Cand vine vorba despre accesarea atelierelor creative de către copii, beneficiile sunt
nenumărate și rezultatele pe măsura!

Nu ezitați, să ne contactați pentru a creiona atelierul potrivit pentru voi, menționat
sau nu in acest catalog!

Y o u r  e s c a p e  f r o m  o r d i n a r y !


